OPERATIVNI PLAN DRUSTVA ,HRVATSKA ZENA ZA 2022. godinu

Drustvo ,Hrvatska Zzena“ Vinkovci osnovano je 1994. godine i nastavlja tradiciju Drustva ,,Prvo
vinkovacko opée gospojinsko dobrotvorno drustvo” osnovano 1891. godine.

Ciljevi osnivanja Udruge sukladno statutu su promicanje i razvijanje duhovnih vrijednosti,
Covjekoljublja, ljubavi prema domovini, kulturni ,zdravstveni, prosvjetni i socijalni razvoj
hrvatske Zene; zauzimati se za moralnu i pravnu zastitu Zena i njihovog mjesta i uloge u obitelji,
drustvu i lokalnoj zajednici, razvoj volonterstva i raznih oblika pomodi ljudima u potrebi.

Clanovi Udruge svojim visegodidnjim predanim radom trude se ispuniti ciljeve provodedi
razliCite aktivnosti kao Sto su poticanje osobnog stvaralastva i rada svojih ¢lanova, poticanje
organiziranih aktivnosti te provodenje humanitarnih akcija, organiziranje tribina, predavanja,
savjetovanja i razlicitih rekreacijskih susreta, suradnja sa slicnim udrugama u zemlji i
inozemstvu, poticanje i podupiranje gospodarskih, kulturnih, umjetnickih i drugih projekata i
pruzanje smjestaja za obitelji u kriznim situacijama.

Udruga takoder u okviru svojih djelatnosti tiska svoj Casopis, izdaje broSure edukativnog
sadrZaja, izraduje i prodaje tradicijske suvenire i druge proizvode.

Ovaj Operativni plan obuhvada predvidene aktivnosti Udruge, njihove nositelje i potrebna
financijska sredstva za 2022. godinu, u okviru ostvarivanja njezinih ciljeva definiranih
Statutom.

U Ovom Operativnom planu aktivnosti su podijeljene u slijedece grupe:
1. Redovni rad Udruge

2. Jacanje ljudskih i materijalnih kapaciteta Udruge
3. lzrada, prijava i provedba projekata i programa
4. Informiranje i promotivne aktivnosti

5. Poticanje sportskih i drustvenih aktivnosti

6. Poticanje kulturnih i tradicijskih aktivnosti

7. Poticanje kreativnih aktivnosti

8. Poticanje humanitarnih aktivnosti

9. Obiljezavanje datuma vaznih za Udrugu

10. Nacionalna i medunarodna suradnja

Operativni plan temelji se na Statutu udruge, zaklju¢cima Upravnog odbora i Skupstine te na
specifi¢énim i stvarnim potrebama c¢lanova i korisnika, a usmjeren je prema poboljSanju
kvalitete Zivota i poticanju humanosti, suosjecanja, solidarnosti, uzajamnosti, povjerenja,
jednakosti i ravnopravnosti.



R.B. AKTIVNOST

VRUEME
PROVEDBE

NOSITELI
AKTIVNOSTI

NACIN DJELOVANJA

SREDSTVA |
MOGUCI
IZVOR
FINANCIRANJA

CILJEVI

1. REDOVNI RAD UDRUGE

1.1. | Vodenje
administrativnih
poslova

Kontinuirano

Predsjednica
Clanovi Udruge

Arhiviranje dokumenata, prijem i
otprema poste, vodenje blagajnickog
poslovanja

Vlastita sredstva

Poslovanje u skladu sa zakonskim
propisima

1.2. | Prijemiradsa
¢lanovima, redovito
odrZavanje sastanaka,
prikupljanje i redovito
azuriranje podataka,
podupiranje inicijativa
¢lanova

Kontinuirano

Predsjednica
Clanovi Udruge

PruZanje potrebnih informacija
postojecim i novim ¢lanovima, rad na
bazama podataka

Vlastita sredstva

Vodenje to¢ne i azurne baze
podataka clanstva, koristenje
baze podataka za izradu
projektnih prijedloga,
osmisljavanje novih aktivnosti na
temelju prijedloga ¢lanova

1.3. | Financijsko pracenje
aktivnosti, placanja,
prikupljanje
knjigovodstvene

Kontinuirano

Redovito racunovodstveno i
knjigovodstveno pracenje utrosenih
sredstava po aktivnostima, izrada
financijskih izvjestaja

Vlastita sredstva

Transparentnost poslovanja,
postivanje zakonskih propisa,
uskladivanje aktivnosti i
potrebnih financijskih sredstava

dokumentacije i
dostavljanje
knjigovodstvenom
servisu
1.4. | Redovne skupstine Odrzavanije sjednica i Skupstina Vlastita sredstva | lzvjeStavanje ¢lanova i javnosti o
Udruge rezultatima poslovanja Udruge
1.5. | Sjednice Upravnog OdrzZavanje sjednice Vlastita sredstva | Prac¢enje provedbe Operativnog
odbora plana, analiza postignutih
rezultata, donosenje odluka
1.6. | Poticanje volonterstva | Kontinuirano Clanovi Udruge | Uklju¢ivanje volontera u razne Vlastita sredstva | Razvoj volonterstva, jacanje
radionice, javne akcije, edukacije kapaciteta udruge
volontera
1.7. | Savjetovaliste za Clanovi Udruge | Besplatno pravno savjetovanje, Vlastita PruZanje psihosocijalne pomodi,
psihosocijalnu pomoc¢ Volonteri narocito o zastiti imovine osoba starije | sredstva, poboljSanje kvalitete Zivota
Zivotne dobi, individualna i grupna donacije korisnika, razvoj volonterstva,




Strucni
suradnici

psihosocijalna podrska u prostoru
savjetovaliSta i domu korisnika.
Organizirana predavanja o zdravlju,
organizirana emitiranja edukacijskih
filmova o zdravlju, razgovori socijalnih
radnika sa korisnicima savjetovalista,
pomoc logopeda korisnicima,
pedagoska pomoé, organizacija
predavanja o sigurnosti, organizacija
radionica za poboljSanje kvalitete
Zivota, psihofizi¢kog zdravlja,
prevladavanje stresa, suradnja sa
domovima za starije i nemocéne osobe,
individualna psihosocijalna podrska
samohranim roditeljima, suradnja s
Centrom za socijalnu skrb, suradnja s
Mjesnim odborima, suradnja s
timovima palijativne skrbi.

stvaranje humanosti, solidarnosti,
uzajamnosti, povjerenja,
pripadnosti, jacanje osobnog
razvoja

1.8.

Pruzanje smjestaja u
stanu u Zagrebu
maligno oboljeloj djeci
i njihovim roditeljima

Clanovi Udruge
Druzba ,Male
sestre”

Strucni
suradnici

Evidencija popunjenosti/koristenja
stana, objava na web stranici Udruge o
vremenu popunjenosti stana,
mjesecna posjeta stanu i procjena
potreba korisnika, kupovina potrebnih
namirnica za korisnike stana, razgovor
korisnika sa socijalnim radnikom,
psihologom, pedagogom, duhovna
pomo¢ korisnicima stana, pruzanje
pomodi prijevoza bolesne djece od
stana do klinke, odrZavanje stana
(popravak ili zamjena kuéanskih
uredaja, namjestaja, licenja i dr.)

Vlastita
sredstva,
donacije

Omogucavanje koristenja stana u
Zagrebu za maligno oboljelu
djecu za vrijeme lijecenja u
Zagrebu, pruzanje pomoci
oboljeloj djeci i njihovim
roditeljima, stvaranje humanosti,
suosjecanja, solidarnosti,
uzajamnosti, povjerenja

2. JACANJE LJUDSKIH | MATERIJALNIH KAPACITETA UDRUGE

2.1.

Edukacije

Predsjednica

Sudjelovanje na razlic¢itim edukacijama
iz podrucja administrativnog i
financijskog poslovanja, javnog

Povecanje stru¢nih znanja,
vjestina i kompetencija i
unapredenje rada Udruge




Clanovi zagovaranja, informatickih znanja i
Upravnog vjestina
Odbora

2.2. | Seminarii Predsjednica Sudjelovanje na seminarima i Povecanje strucnih znanja,

konferencije Clanovi konferencijama vezanim uz rad i vjestina i kompetencija i

Upravnog vodenje Udruge unapredenje rada Udruge
Odbora

2.3. | Promicanje djelatnosti Predsjednica Sudjelovanje na konferencijama, Povedanje vidljivosti djelatnosti

Udruge

Clanovi Udruge

javnim raspravama, okruglim
stolovima i tribinama

Udruge, izvjeStavanje javnosti o
radu Udruge, pruzanje
informacija i obavijesti
zainteresiranoj javnosti i
potencijalnim ¢lanovima

3. IZRADA, PRIJAVA | PROVEDBA PROJEKATA i PROGRAMA

3.1. | Izrada projektnih Kontinuirano Clanovi Udruge | Pracenje objavljenih poziva na Izradeno minimalno 3 projektna
prijedloga lokalnoj, nacionalnoj i medunarodnoj prijedloga
razini, prijava projektnih prijedloga
3.2. | Prijava na natjecaj Kolovoz — Rujan | Predsjednica Pravovremena prijava, ispunjenje svih | Financijska Ispunjavanje propisanih uvjeta
Nacionalne zaklade za | 2022. godine Udruge obveza natjecaja sredstva iz natjecaja, odobravanje
razvoj civilnog drustva Clanovi Udruge javnih izvora institucionalne podrske
za dodjelu
institucionalnih
podrski
3.3. | Prijava projekta Izrada prijedloga projekta ,,Volim
,Volim Vinkovce” Vinkovce” (vrt kroz 4 godisnja doba),
provedba odobrenog projekta
3.4. | lzgradnja Centra za Predsjednica Kupovina terena ili ruSevne kude,

poludnevni i dnevni
boravak bolesnih i
invalidnih osoba

Udruge

Clanovi
Upravnog
Odbora

Clanovi Udruge
Strucni
suradnici

projektna dokumentacija za rusenje
zgrade na kupljenom terenu (Duga
ulica 81, Vinkovci), izrada idejnog
projekta za bududi Centar, izrada
konacnog projekta za izgradnju.
TraZenje partnera na projektu, rad na
prikupljanju dokumentacije potrebne
za aplikaciju na EU fondove.




4. INFORMIRANIJE | PROMOTIVNE AKTIVNOSTI

4.1. | Redovito aZuriranje Kontinuirano Clanovi Udruge | AZuriranje web stranice i facebook Vlastita sredstva | Povecanje vidljivosti djelatnosti
web stranice i stranice Udruge novim informacijama i Udruge, izvjeStavanje javnosti o
facebook stranice obavijestima radu Udruge. pruzanje obavijesti
Udruge zainteresiranoj javnosti i

potencijalnim ¢lanovima

4.2. | Promocija zdrave Priprema i izdavanje broSure na temu | Vlastita Poboljsanje kvalitete Zivota,
prehrane zdrave prehrane, sudjelovanje na sredstva, jaCanje utjecaja na razvoj zdravih

»Sajmu zdravlja“ uredenjem Standa i donacije prehrambenih navika
promocijom brosura

4.3. | Informiranje o Priprema i izdavanje letaka o radu Vlastita Prepoznatljivost Udruge, jacanje
SavjetovaliStu za SavjetovaliSta za psihosocijalnu sredstva, utjecaja i ukljuéenosti Udruge u
psihosocijalnu podrsku donacije razvoj zajednice, promocija
podrsku pomoci, jednakosti i

ravnopravnosti

4.4. | lzdavanje ¢asopisa Priprema tekstova za objavu ¢lanaka u Promocija rada Udruge,

Udruge casopisu, priprema dizajna, tisak i prepoznatljivost Udruge u
izdavanje ¢asopisa Udruge zajednici, povecanje broja
¢lanova, razvoj suradnje

4.5. | lzdavanje djecje Clanovi Udruge | Priprema pjesmica, priprema crteza,
pjesmarice i slikovnice strucni priprema dizajna, tisak i izrada djecje

suradnici pjesmarice i slikovnice

4.6. | lzdavanje knjige Clanovi Udruge, | Priprema tekstova, fotografija, dizajn, Promocija rada Udruge,

»Nasih 20 godina” strucni tisak i izdavanje knjige prepoznatljivost Udruge u
suradnici zajednici, povedéanje broja
¢lanova

4.7. | lzdavanje kataloga Clanovi Udruge, | Priprema fotografija, tekstova, dizajn, Promocija umjetnickih slika i

umjetnickih slika sa
likovne kolonije

volonteri

izrada i tisak kataloga

likovne kolonije, prepoznatljivost
rada Udruge

5. POTICANJE SPORTSKIH

| DRUSTVENIH AKTIVNOSTI

5.1.

Organizacija
tjelovjezbe i sportskih
igara

Clanovi Udruge

Organizacija tjelovjezbi narocito za
kraljeznicu, cirkulaciju, nordijsko
hodanje, organizacija sportskih igara
kao sto su pikado, kartanje i Sah

Kvalitetno provodenje slobodnog
vremena, povecanje kvalitete
Zivota ¢lanova Udruge,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti




5.2. | Radionica ,Mentalne Clanovi Udruge | Organizacija radionica na temu Kvalitetno provodenje slobodnog
vjezbe” »Mentalne vjezbe” vremena, povecanje kvalitete
Zivota ¢lanova Udruge,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti
5.3. | Druzenje uz drustvene Clanovi Udruge | Organizacija druzenja ¢lanova Udruge Stvaranje prijateljstava,

igre

uz igranje drustvenih igara kao Sto su
»Covjece ne ljuti se“, ,Domino“,
»Mlin“, ,,Monopol”

kvalitetno provodenje slobodnog
vremena, povecéanje kvalitete
Zivota ¢lanova Udruge,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti

6. POTICANJE KULTURNIH

| TRADICISKIH

AKTIVNOSTI

6.1.

Organizacija Citanja

Organizacija Citanja za ¢lanove Udruge
u prostorijama Udruge

Stvaranje prijateljstava,
kvalitetno provodenje slobodnog
vremena, povecanje kvalitete
Zivota ¢lanova Udruge,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti

6.2.

Zborno pjevanje

Clanovi Udruge

Organizacija zbornog pjevanja za
¢lanove Udruge u prostorijama Udruge

Razvoj glazbenih sposobnosti i
nadopunjavanje glazbenih znanja,
medusobno uvaZavanje,
razumijevanje, tolerancija,
strpljenje, ravnopravnost i
jednakost

6.3.

Posjet kazalistu

Svibanj —
listopad 2022.
godine

Clanove Udruge

Organizacija posjeta kazalistu i
gledanja kazaliSne predstave za
¢lanove Udruge

Stvaranje prijateljstava,
kvalitetno provodenje slobodnog
vremena, povecanje kvalitete
Zivota ¢lanova Udruge,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti

6.4.

,Bozi¢ni koncert“ u
kazalistu

Prosinac 2022.
godine

Clanovi Udruge

Organizacija ,BoZi¢nog koncerta“ u
kazalistu

Prepoznatljivost rada Udruge,
stvaranje kreativnosti, povecanje
kvalitete Zivota ¢lanova Udruge,
razvoj volonterstava, povecanje
broja ¢lanova




6.5. | Uskrsne radionice O?ujak — travanj | Clanovi Udruge | Organizacija radionica $aranja jaja Stvaranje kreativnosti, poveéanje
2022. godine povodom blagdana Uskrsa kvalitete Zivota ¢lanova Udruge,
kvalitetno provodenje slobodnog
vremena, promocija tradicije i
obiéaja promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti
6.6. | Natjecaj za najljepse Ozujak/travanj Organizacija natjecaja za najljepse Stvaranje kreativnosti, promocija
uredenu uskrsnu uredenu uskrsnu kosaricu, dodjela tradicije i obi¢aja, promoviranje
kosaricu priznanja i nagrada najuspjesnijim jednakosti i ravnopravnosti
6.7. | Radionice izrade Kontinuirano Clanovi Udruge | Organizacija radionica izrade Stvaranje kreativnosti, razvoj

tradicionalnih
suvenira

tradicionalnih suvenira tehnikom
pletenja, heklanja, veza

vjestina, kvalitetno provodenje
slobodnog vremena, promocija
tradicije i obi¢aja, promoviranje
jednakosti i ravnopravnosti

7. POTICANJE KREATIVNIH AKTIVNOSTI

7.1.

Radionice Sivanja

Kontinuirano

Clanovi Udruge

Organizacija radionica Sivanja

Stvaranje kreativnosti, razvoj
vjestina, kvalitetno provodenje
slobodnog vremena,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti

7.2.

Kulinarske radionice

Kontinuirano

Clanovi Udruge

Organizacija kulinarskih radionica
izrade tijesta, suhih kolaca, pekmeza

Stvaranje kreativnosti, razvoj
vjestina, kvalitetno provodenje
slobodnog vremena, promocija
tradicije i obi¢aja, promoviranje
jednakosti i ravnopravnosti

7.3.

Likovne radionice

Kontinuirano

Clanovi Udruge

Organizacija likovnih radionica

Stvaranje kreativnosti, razvoj
vjestina, kvalitetno provodenje
slobodnog vremena,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti

7.4.

Likovna kolonija

Lipanj

Clanovi Udruge
Strucni
suradnici

Organizacija likovne kolonije, izlozba
slika likovnih umjetnika i ¢lanova
Udruge

Stvaranje kreativnosti, razvoj
vjestina, kvalitetno provodenje
slobodnog vremena,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti




7.5.

Radionice izrade
bozi¢nih ukrasa

Prosinac

Clanovi Udruge

Organizacija izrade boZi¢nih ukrasa

Stvaranje kreativnosti, razvoj
vjestina, kvalitetno provodenje
slobodnog vremena,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti

8. POTICANJE HUMANITARNIH AKTIVNOSTI

8.1. | Posjet domovima za Clanovi Udruge | DruZenje uz glazbu, &itanje stihova, Razvoj volonterstva, stvaranje
starije i nemocne Volonteri molitva, darivanje prigodnim darovima humanosti, solidarnosti,

(kava, kolaci, sok, voce) uzajamnosti, povjerenja,
pripadnosti, jatanje osobnog
razvoja

8.2. | Provodenje akcije , | Svake subote u | Clanovi Udruge | Prikupljanje hrane i higijenskih Donacije Razvoj volonterstva, stvaranje
sitno je bitno” godini Volonteri potrepstina, dostava hrane i darovanih humanosti, solidarnosti,
Casne sestreiz | predmeta potrebitima uzajamnosti, povjerenja
reda Svetog pripadnosti, jaCanje osobnog
Kriza razvoja
8.3. | Usluga mjerenja Clanovi Udruge Stvaranje moguénosti provjere
krvnog tlaka i provjere Volonteri krvnog tlaka i razine Seéera u krvi,
razine Secera u krvi podizanje svijesti o vaznosti
mjerenja krvnog tlaka i provjere
razine Secera, mogucnostima
prevencije, lije¢enja i kontrole
krvnog tlaka i razine Secera,
promoviranje jednakosti i
ravnopravnosti
8.4. | Predavanja u svrhu Clanovi Udruge | Organizacija predavanja u svrhu Podizanje svijesti o problemima

podizanja svijesti o
problemima
marginaliziranih
skupina

podizanja svijesti o preprekama s
kojim se suocavaju marginalizirane
skupine

marginaliziranih skupina,
promoviranje jednakosti,
ravnopravnosti, poticanje
humanosti, solidarnosti,
uzajamnosti, povjerenjai
pripadnosti




9. OBILJEZAVANJE DATUMA VAZNIH ZA UDRUGU

9.1. | Sv. Misa zadusnicaza | 11.veljace Prisjecanje svih preminulih
preminule ¢lanove 2022. godine ¢lanova Udruge koji su donijeli
Udruge veliki doprinos radu Udruge

9.2. | Duhovna obnovau Ozujak/prosinac
Korizmi i Adventu

9.3. | Obiljezavanje 11. travnja
obljetnice obnove 2022. godine
drustva ,Hrvatska
Zena”

9.4. | Tribina za ,Majcin Svibanj
dan“ sa odabranom
temom

9.5. | IzloZba slika likovnih Srpanj Organizacija izloZbe slika umjetnika i
umjetnika i ¢lanova ¢lanova oslikanih na likovnim
Udruge povodom radionicama i likovnoj koloniji
Dana grada Vinkovaca

9.6. | Stand povodom Rujan Clanovi Udruge | Najam $tanda za ,Vinkovacke jeseni, Promocija rada Udruge,
»Vinkovackih jeseni” izlaganje uradaka s organiziranih prepoznatljivost Udruge u

radionica zajednici, povedéanje broja
¢lanova, razvoj suradnje

9.7. | Dan otvorenih vrata Studeni Clanovi Udruge | Organizacija Dana otvorenih vrata i Promocija rada Udruge,

izlaganje uradaka s organiziranih prepoznatljivost Udruge u
radionica zajednici, povedéanje broja
¢lanova

10. NACIONALNA | MEDUNARODNA SURADNIJA

10.1. | Suradnja sa srodnimi | Kontinuirano Predsjednica Organizacija posjeta i sastanaka Razmjena informacija, znanja,

drugim udrugama na
lokalnoj i nacionalnoj
razini

Udruge
Clanovi Udruge

ideja, razvoj partnerstva i
suradnje




10.2. | Suradnja s Kontinuirano Predsjednica Razvoj socijalnih usluga, suradnja u Razmjena informacija, razvoj
ustanovama i Udruge provedbi projekata i programa partnerstva i suradnje
institucijama Clanovi Udruge

10.3. | Medunarodna Lipanj Predsjednica Posjet Hrvatima izvan domovine, Razmjena iskustava informacija,
suradnja Udruge organizacija prijevoza i puta, znanja, ideja, razvoj partnerstva,

Clanovi Udruge

organizacija smjesStaja i hrane

suradnje i prijateljstava




Operativni plan je usvojen na sjednici Skupstine Udruge, koja je odrzana 7.123.2021. godine.

Ovisno o potrebama, te ukazanim moguénostima plan moZze dozivjeti i izmjene o ¢emu ce odluditi
Upravni odbor.

Za Drustvo ,, Hrvatska Zzena“ Vinkovci
Predsjednica
Ljubi€a-P6toti¢, dr. med
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